UCHWALA NR 37/V1/2019
RADY MIEJSKIEJ W SUCHEDNIOWIE

z dnia 28 marca 2019 r.

w sprawie przyjecia Programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program szczepien profilaktycznych przeciwko
meningokokom mlodziezy zamieszkalej w Gminie Suchedniéow na lata 2019 — 2021”

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 1 oraz art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o §wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $srodkéw publicznych (J.t.: Dz. U. z 2018 r. poz. 1510, 1515, 1532, 1544, 1552,
1669, 1925, 2192, 2429 7 2019 r. poz. 60, 303), w zwiazku z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (J.t.: Dz. U. 22019 r. poz. 506 ) uc h w al a si¢, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Program polityki zdrowotnej pn. ,Program szczepien profilaktycznych przeciwko
meningokokom mtodziezy zamieszkalej w Gminie Suchedniow na lata 2019 — 20217, stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaly.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Suchedniow.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej

Krzysztof Adamiec
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Zatacznik do Uchwaty Nr 37/V1/2019

Rady Miejskiej
w Suchedniowie

z dnia 28 marca 2019 r.

MIASTO I GMINA SUCHEDNIOW

»PROGRAM SZCZEPIEN PROFILAKTYCZNYCH PRZECIWKO
MENINGOKOKOM MLODZIEZY ZAMIESZKALEJ W GMINIE SUCHEDNIOW
NA LATA 2019 -2021”

Opracowany na podstawie art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkoéw publicznych” (Dz. U. 2018 r. poz. 1510,
1515, 1532, 1544, 1552, 1669, 1925, 2192, 2429, z 2019 r. poz. 60, 303)

Suchedniéw, 2019 r.
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I. Opis problemu zdrowotnego i uzasadnienie wprowadzenia programu polityki
zdrowotnej

I.1. Opis problemu zdrowotnego.

Meningokoki, czyli bakterie o nazwie Neisseria meningitidis, sg chorobotwdrczymi
drobnoustrojami wywotujacymi ci¢zkie zakazenia inwazyjne, takie jak zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych 1 posocznica oraz inne zakazenia np. zapalenie gardta, pluc, ucha
srodkowego, osierdzia, stawow. Meningokoki zyja w nosie i gardle i sa przenoszone droga
kropelkowa podczas kichania, kaszlu, czy pocatunku, ale rowniez w czasie korzystania ze
wspolnych naczyn i sztuécow. Zaraza¢ moze zardwno cztowiek chory, jak i zdrowy nosiciel.
Nosicielami moze by¢ od 2 nawet do 25% populacji, a w zamknigtych grupach nawet 80%.
Zachorowania wystepuja najczesciej zimg i wiosng, kiedy to dochodzi do czestych infekcji
gornych drog oddechowych, a zarazki przenoszg si¢ podczas kaszlu 1 kichania.

Inwazyjna choroba meningokokowa moze przebiega¢ w dwoch formach, wystepujacych
pojedynczo lub wspolnie, stanowigcych zagrozenie dla zycia:

- zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych, wywolane przez wirusy lub bakterie, moze rozwijac¢
si¢ bardzo szybko;

- zakazenie krwi (posocznica, sepsa) wystepuje gdy bakterie przedostang si¢ do krwioobiegu i
rozprzestrzenig si¢ w catym organizmie, prowadzac do uogdlnionego zakazenia. Oslabiajac
serce 1 krwioobieg oraz powodujac rozlegle krwawienia narzadéw wewnetrznych i podskorne,
w ciggu kilku godzin moze doprowadzi¢ do $mierci.

Rokowanie dla osob z inwazyjng choroba meningokokowg jest niepomyslne. Przy braku
WwCzesnego rozpoznania, wczesnej antybiotykoterapii oraz intensywnej opieki medycznej
Smiertelnos¢ dochodzi do 70%. Do trwatych powiklan choroby zalicza si¢: uposledzenie
stuchu, zaburzenia neurologiczne (padaczka, zaburzenia pamigci), uszkodzenia kosSci i
stawow, utrata palcow w wyniku zmian martwiczych czy uszkodzenie nerek.'

Inne zakazenia

Meningokoki moga tez wywotywac¢ m.in. zapalenie gardta, ptuc, ucha srodkowego, osierdzia,
stawOw, spojowek, zatok.

Szczepy tej bakterii podzielono na 13 grup serologicznych, ale cigzkie zapalenia opon
moézgowo-rdzeniowych powodujag meningokoki z 5 grup serologicznych A, B, C, Y oraz
W135. Zachorowania w Polsce najczesciej wywoluja szczepy z grupy B i C, przy czym
epidemie wywotujg gldwnie meningokoki z grupy C, powodujace m.in. posocznice (sepse).

Zachorowa¢ mozna w kazdym wieku, jednak do grup ryzyka naleza:

- dzieci w wieku od 3 miesiecy do 5 lat, poniewaz ich system immunologiczny jest jeszcze
stabo rozwinigty;

- mlodziez w wieku 14 — 19 lat — glownie z uwagi na nasilenie w tym okresie kontaktow
rowiesniczych. W tej grupie wiekowej wystepuje ok. 20% wszystkich zachorowan.

Id: BSAAB9AC-4019-4D22-BEED-9EA2B1196FAB. Podpisany Strona 3



Program szczepien profilaktycznych przeciwko meningokokom mtodziezy zamieszkatej w Gminie Suchedniéw
na lata 2019 - 2021

1.2 Dane epidemiologiczne

W Polsce w roku 2018 zanotowano ogdtem 202 przypadki zachorowan na inwazyjng chorobe
meningokokowa (dane Zaktadu Epidemiologii Chorob Zakaznych NIZP-PZH)

Obecnie zapadalno$¢ na inwazyjng chorobe meningokokowa w Polsce jest niska, ale podlega
wahaniom, co jest charakterystyczne dla tej choroby. Wedlug danych Narodowego Instytutu
Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny najwyzszy wskaznik zapadalno$ci byt
w 2007r. - 1,03 na 100.000 oséb. W roku 2018 wskaznik ten wyniost 0,53 na 100.000.
Liczba zachorowan jest rozna w poszczegolnych wojewddztwach. W 2017 roku
w wojewodztwie pomorskim zapadalno$¢ na IChM wyniosta 1,04/100 tys., a w opolskim
0,10/100 tys. W wojewddztwie $wietokrzyskim wspodtczynnik ten wynidst 0,32/100 tys. Te
rozbiezno$ci moga wynika¢ zarowno z réznic w Sytuacji epidemiologicznej, zwigzanej m.in.
z podejmowanymi lokalnie szczepieniami, jak i w jako$ci systemu monitorowania zakazen
W poszczegdlnych regionach kraju.

Ogodlna zapadalnosé (n/100000) na IChM
w poszczegolnych wojewédztwach, 2017

poiska | o: |

zachodniopomorskie 0,94

wielkopolskie | 0,60

warminsko-mazurskie : : 0,49
swietokrzyskie 0,3|Z

dlaskie | 0,46

pomorskie : 1,04

podlaskie 0,34

podkarpackie | 0,28
opolskie : 0,10|

mazowieckie | 0,67

matopolskie 1 0,53

todzkie 0,36

lubuskie | ] 0,20

lubelskie 1 0,61

kujawsko-pomorskie | 0,43

dolnoslaskie 0,45

0,00 0,20 0,40 0,60 0,80 1,00 1,20

Zrédto: Inwazyjna choroba meningokokowa (IChM) w Polsce w 2017 roku” Krajowy
Osrodek Referencyjny ds. Diagnostyki bakteryjnych Zakazen Os$rodkowego Uktadu
Nerwowego KORUN — Warszawa 19.06.2018 r.
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Wspotczynnik $miertelnosci w latach 2010-2012 wynidst 10,2 %, w roku 2016 19%, a w
roku 2017 18,8%, przy czym dla serogrupy C 14,7%.

Wedlug danych KOROUN (Krajowy osrodek Referencyjny ds. Diagnostyki Bakteryjnych
Zakazen Osrodkowego Uktadu Nerwowego) zakazenia meningokokowe w Polsce wystepuja
we wszystkich grupach wiekowych. Meningokoki serogrupy B powoduja ponad 70% zakazen
o tej etiologii u dzieci ponizej 1 r.z., natomiast meningokoki serogrupy C przewazajg u osob
powyzej 5 r.z., z najwiekszym odsetkiem (okoto 65%) u pacjentow w wieku 15-19 lat.

1.3 Opis obecnego postepowania

Szczepienie przeciwko meningokokom grupy C jest szczepieniem zalecanym w Programie
Szczepien Ochronnych na rok 2019. Szczepionki sa szczeg6lnie wskazane dla oso6b z grup
ryzyka: dzieciom w wieku od ukonczenia 2 miesigca zycia z grup ryzyka zaburzen odpornosci
oraz szczegolnie narazonym na zachorowanie nastolatkom i osobom po 65 roku zycia.

Zrédto: Program Szczepien Ochronnych na rok 2019 — zal. do Komunikatu GIS z
25.10.2018r.

W Suchedniowie program szczepieh przeciwko meningokokom realizowany jest od 2008 r.
Co roku ze szczepien tych korzystato srednio 80% populacji — uczniéw klas Il gimnazjum.
Dotychczas zaszczepiono tagcznie 989 osob.

Il. Cele programu polityki zdrowotnej i miernik efektywnosci jego realizacji

I1.1 Cel glowny

Zmniejszenie ryzyka zachorowania na choroby wywotane meningokokami grupy C wsrod
mieszkancoOw Miasta i Gminy Suchedniow.

I1.2 Cele szczegotowe
e podniesienie §wiadomos$ci mtodziezy i ich rodzicow w zakresie profilaktyki zakazen
meningokokowych,
e zwigkszenie dostepnosci do ochronnych szczepien przeciw meningokokom grupy C,
e promocja szczepien ochronnych jako metody profilaktyki chorob zakaznych.

11.3 Mierniki efektywnosci realizacji programu polityki zdrowotnej

Dzigki sfinansowaniu szczepien przeciw meningokokom grupy C przez samorzad gminny
kazdy z nastolatkow konczacych w roku 2019 III klas¢ gimnazjum oraz klase VIII szkoty
podstawowej, a w latach nastgpnych VIII klase szkoly podstawowej, bedzie miat dostep do
tych §wiadczen. Dzialania edukacyjne przyczynia si¢ do unikania przez mtodziez zachowan
ryzykownych sprzyjajacych zakazeniom meningokokowym (czestowanie kanapka, napojem,
uzywanie tych samych sztuécow itp.).
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Mierniki efektywnosci:
e liczba uczniow III klas gimnazjum oraz VIII klas SP zaszczepionych w ramach
programu,

e liczba dziatan edukacyjnych dotyczacych profilaktyki zakazen meningokokowych,
e poziom wiedzy milodziezy 1 rodzicow na temat profilaktyki zakazen
meningokokowych.

I11.Charakterystyka populacji docelowej oraz charakterystyka interwencji, jakie sa
planowane w ramach programu polityki zdrowotnej

I11.1 Populacja docelowa

Miasto i Gmina Suchednioéw liczy obecnie 10 250 mieszkancoéw. Corocznie W Suchedniowie
Gimnazjum, a od roku 2020 (w zwigzku z reformg oswiaty) szkole podstawowa, konczy
rocznik liczacy ok. 80 osob.

Programem objeci beda w roku 2019 uczniowie kl. III gimnazjum oraz kl. VIII szoly
podstawowej, a w kolejnych latach trwania programu uczniowie VIII klas szkoty
podstawowej, zamieszkali na terenie Miasta i Gminy Suchedniow. Jest to mtodziez z grupy
ryzyka, ktora rozpoczyna nauk¢ w szkotach $rednich poza terenem Gminy Suchedniow. Co
roku bedzie szczepiony kolejny rocznik. Biorac pod uwage dotychczasowe doswiadczenie
(szczepienia przeprowadzane s3g od 2008 r.), przewiduje si¢ uczestnictwo na poziomie 80%
grupy docelowej, czyli w pierwszym roku trwania programu 121 osob, a w kolejnych latach
ok. 67 osob. Przez trzy lata trwania programu planuje si¢ zaszczepi¢ ok. 255 osob. Udziat w
programie jest dobrowolny, a warunkiem uczestnictwa jest pisemna zgoda rodzicow oraz
kwalifikujace badanie lekarskie.

ITI.2 Kryteria kwalifikacji do udzialu w programie polityki zdrowotnej oraz kryteria
wylaczenia z programu polityki zdrowotnej

W ramach programu szczepieni beda wszyscy uczniowie: w roku 2019 klas III
gimnazjum i klas VIII szkoty podstawowej, a w kolejnych latach uczniowie klas VIII szkoty
podstawowej, bedacy mieszkancami Gminy Suchedniow.

Krytertum wylaczenia z programu s3 przeciwwskazania lekarskie do wykonania
szczepienia oraz wiek inny niz 15 i 16 lat w roku 2019, a w kolejnych latach trwania
programu 15 lat.

Informacje o programie zostang zamieszczone na oficjalnym portalu Urzedu Miasta i
Gminy Suchedniow: www.suchedniow.pl oraz w ,,Gazecie Suchedniowskiej”.

111.3 Planowane interwencje

W ramach planowanych interwencji przewiduje si¢ realizacje¢ szczepien ochronnych
przeciwko Neisseria meningitidis typu C w schemacie jednodawkowym szczepionka
polisacharydowa koniugowang przeciwko meningokokom grupy C, dostepna w Polsce.
Wyboru szczepionki dokona realizator programu — podmiot leczniczy wytoniony w drodze
konkursu ofert.
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Zakazeniom meningokokami z grupy C mozna zapobiega¢. Udowodniono, ze wprowadzenie
programow szczepien ochronnych jest w stanie obnizy¢é zachorowalno$¢ na choroby
wywotane meningokokami oraz zmniejszy¢ $Smiertelnos$¢ tych chorob.

Objawy niepozadane po szczepieniu przeciwko meningokokom to typowe reakcje miejscowe
lub ogolne, ktore obserwuje sie rowniez po podaniu innych szczepionek. Wigkszos¢ z nich nie
wymaga porady lekarskiej i ustepuje w ciggu kilku dni. IChM wystepuje rzadko, jednak
czgsto ma ciezki przebieg. Pordwnanie ryzyka zgonu i trwatych powiklan zwigzanych
Z niepelnosprawnoscia ruchowg i/lub intelektualng u chorych na IChM z ryzykiem NOP
wskazuje na zdecydowana przewage korzysci ze szczepienia. Zrodto: lek. Iwona Rywczak
,,Ryzyko zwiazane ze szczepieniami i chorobami, ktérym zapobiegaja — cz. 7: inwazyjna
choroba meningokokowa”;
https://www.mp.pl/szczepienia/artykuly/przegladowe/175983,inwazyjna-choroba-
meningokokowa

W niektérych krajach Unii Europejskiej szczepienia przeciw meningokokom s3
obowigzkowe.

W Polsce w ,,Programie Szczepienn Ochronnych na rok 2019, zgodnie z zaltacznikiem do
Komunikatu Gtownego Inspektora Sanitarnego z 25.10.2018 r. szczepienia przeciw
zakazeniom meningokokami wskazano, jako zalecane, niefinansowane ze $rodkéw ministra
wlasciwego ds. zdrowia.

Realizacja programu szczepien przeciw meningokokom bedzie realizacja 4 celu operacyjnego
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020: Ograniczenie ryzyka zdrowotnego
wynikajgcego z zagroien fizycznych, chemicznych i biologicznych w srodowisku
zewnetrznym, miejscu pracy, zamieszkania, rekreacji oraz nauki.

Wyloniony w drodze konkursu ofert realizator programu zobowigzany bedzie do
przeprowadzenia akcji informacyjnej, promujacej szczepienia.

II.4 Sposéb udzielania Swiadczen zdrowotnych w ramach programu polityki
zdrowotnej

Szczepienia przeciw meningokokom prowadzone beda na terenie Gminy Suchedniow w
lokalu wskazanym przez realizatora programu, spelniajagcym wymogi okre§lone w
Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczegdétowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ lecznicza (Dz. U. poz. 739). Termin szczepien kazdego roku winien zakonczy¢ si¢
30 czerwca 1 zosta¢ polaczony z akcja informacyjng w zakresie profilaktyki zakazen
meningokokowych.

I11.5 Sposob zakonczenia udzialu w programie polityki zdrowotnej
Zakonczenie udziatu w programie nastgpi z chwilg zrealizowania szczepienia oraz uzyskaniu

informacji o ewentualnych objawach niepozadanych 1 zalecen dotyczacych unikania
zachowan ryzykownych.
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IVV.Organizacja programu polityki zdrowotnej
IV.1 Etapy programu polityki zdrowotnej i dzialania podejmowane w ramach etapow:

e Wylonienie realizatora programu w drodze konkursu ofert przeprowadzonego na
podstawie art. 48b ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych;

e Przygotowanie i przeprowadzenie akcji informacyjnej na temat programu;

e Szczepienia miodziezy zakwalifikowanej do programu, poprzedzone uzyskaniem
pisemnej zgody rodzicéw 1 kwalifikacyjnym badaniem lekarskim,

e Monitoring realizacji programu.

IV.2 Warunki realizacji programu polityki zdrowotnej dotyczace personelu,
wyposazenia i warunkow lokalowych

Kryteriami wyboru realizatora programu sa:

- udzial w konkursie podmiotow leczniczych, o ktorych mowa w art. 4 ustawy z dnia 15
kwietnia 2011r. o dziatalnos$ci leczniczej;

- wykonywanie szczepien w lokalu na terenie Gminy Suchedniéw, spelniajacym wymagania
okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26.06.2012r. w sprawie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosé
leczniczg ;

- posiadanie niezbgdnego sprze¢tu medycznego 1 wyposazenia do realizacji programu;

- kwalifikacje 0sob udzielajacych §wiadczen;

- dotychczasowe do§wiadczenie w realizacji programow profilaktycznych;

- planowany sposob przeprowadzenia akcji informacyjnej o programie.

Spelnienie przez realizatora tych kryteriow gwarantuje prawidlowa realizacje programu.

V. Sposéb monitorowania i ewaluacji programu polityki zdrowotnej
V.1 Monitorowanie

Monitorowanie realizacji programu prowadzone bgdzie na biezaco poprzez przyjmowanie
ewentualnych uwag zgtaszanych przez rodzicow (o takiej mozliwosci zostang wczesniej
poinformowani) oraz skfadanie corocznej informacji o realizacji programu Radzie Miejskie;j
w Suchedniowie do 31 marca kazdego roku.

V.2 Ewaluacja

Po zakonczeniu programu przeprowadzona zostanie ewaluacja w oparciu o zdefiniowane w
pkt II.3 mierniki efektywnosci.

V1.Budzet programu polityki zdrowotnej

Koszt jednostkowy szczepienia wynosi ok. 120 zt. W cenie tej zawiera si¢ koszt
kwalifikujagcego badania lekarskiego, prowadzenie dokumentacji medycznej, prowadzenie
akcji informacyjnej oraz iniekcja.
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Program szczepien profilaktycznych przeciwko meningokokom mtodziezy zamieszkatej w Gminie Suchedniéw
na lata 2019 - 2021

Opierajac si¢ na danych liczbowych z lat 2008-2018, nalezy przyjaé, ze w pierwszym roku
trwania programu (2019 r.) zaszczepionych zostanie ok. 120 0s6b — sg to dwa roczniki 2003 1
2004, zatem catkowity roczny koszt szczepien wyniesie ok. 14.520 zt. W kolejnych latach,
przy zatozeniu, ze nie ulegnie zmianie cena kosztu jednostkowego, roczne koszty catkowite
wyniosg ok. 7.700 zt.

Gmina Suchedniow pokryje w catosci koszt szczepien. W projekcie budzetu gminy na rok
2019 na realizacje programu zaplanowano kwote 15.000 zt. Wysokos$¢ srodkéw finansowych
na lata nastgpne okreslone zostang w uchwatach budzetowych.
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Uzasadnienie

Do zadan wtasnych gminy nalezg m.in. zadania w zakresie ochrony zdrowia (art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy
z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym).

Zgodnie zart. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy zdnia 27 sierpnia 2004r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $§rodkow publicznych, do zadan wlasnych gminy w zakresie zapewnienia réwnego
dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy w szczegdlno$ci opracowywanie i realizacja oraz ocena
efektow programow polityki zdrowotnej wynikajgcych zrozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu
zdrowia mieszkancéw gminy. Podejmowanie dzialan w celu poprawy zdrowia i jakosci zycia mieszkancow
poprzez organizowanie akcji profilaktycznych oraz finansowanie programow prewencyjnych uzupeiniajg
zakres $wiadczen finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

,Program szczepien profilaktycznych przeciwko meningokokom milodziezy zamieszkatej w Gminie
Suchednidéw na lata 2019 — 2021 jest kontynuacjg programow realizowanych przez Gming Suchedniéw od
2008 roku.

Zgodnie z art. 48a ustawy o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych do
Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w celu jego zaopiniowania zostal przekazany
,Program szczepien profilaktycznych przeciwko meningokokom mtodziezy zamieszkatej w Gminie
Suchedniéw na lata 2015 — 2018”. AOTMIiT zaopiniowala ten program pozytywnie — Opinia Prezesa
AOTMIT nr 6/2015 z dnia 16 stycznia 2015 r. Z obowigzku ponownego uzyskania opinii Prezesa Agencji
,Program szczepien profilaktycznych przeciwko meningokokom mtodziezy zamieszkatej w Gminie
Suchedniéw na lata 2019 — 2021” jest zwolniony, poniewaz stanowi kontynuacj¢ w niezmienionej
formie programu, realizowanego w poprzednim okresie dla ktdérego wydano ocen¢ pozytywna.

Program finansowany bedzie ze Srodkow Gminy Suchedniéw, okreslonych w uchwale budzetowej na
kazdy rok trwania programu.

Oczekuje si¢, ze wynikiem realizacji dziatan ujetych w ,,Program szczepien profilaktycznych przeciwko
meningokokom miodziezy zamieszkatej w Gminie Suchedniow na lata 2019 — 2021 bedzie w przysziosci
lepszy stan zdrowia mieszkancéw Suchedniowa.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej

Krzysztof Adamiec
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